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Eaglesbush Valley Walk
Taith Gerdded Cwm Cryddan

A short 1 mile walk alongside the Cryddan Brook that
meanders through the woodland of the Eaglesbush Valley
Local Nature Reserve.

Taith gerdded fer 1 milltir ar hyd Nant Cryddan drwy
goetir Gwarchodfa Natur Cwm Cryddan.
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The woodland of Eaglesbush Valley is a haven for animals and
plants alike. Look out for the colourful displays of Bluebells
and Yellow Archangel lining the paths in spring and the
numerous woodland birds singing in the tree canopies.

e Key species to see:

Common Pipistrelle — This is our most common species of
bat and one of the smallest, weighing only 3-8g. Despite its
size a Pipistrelle can manage to eat 3,000 insects in one night.
You are most likely to see them around dusk in spring and
summer.

Nuthatch - This small woodland bird has surprisingly
colourful plumage with a bluey-grey hue on its back and a
peachy breast. You will often see it clinging to tree trunks and
branches in mature woodland but it will visit garden feeders.
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Mae coetir Cwm Cryddan yn hafan i anifeiliaid a phlanhigion.
Cadwch lygad allan am arddangosiadau lliwgar o Glychau'r
Gog a Marddanadl Melyn ar hyd y llwybrau yn y gwanwyn ac
adar niferus y coetir yn canu yng nghanopiau'r coed.

e Rhywogaethau allweddol i'w gweld:

Corystlum Cyffredin - Dyma yw ein rhywogaeth ystlum
mwyaf cyffredin, ac un o'r lleiaf, gan bwyso 3-8g yn unig. Er
gwaethaf ei faint, gall corystlum fwyta 3,000 o bryfed mewn
un noson. Rydych yn fwyaf tebygol o'u gweld gyda'r nosyny
gwanwyn a'r haf.

Telor y Cnau - Mae gan yr aderyn coetirol bach hwn blu
lliwgar rhyfeddol, gyda lliw glaslwyd ar ei gefn a brest
melynbinc. Byddwch chi'n aml yn ei weld yn cydio mewn
boncyffion a changhennau coed mewn coetiroedd aeddfed,
ond bydd yn ymweld ag ymborthwyr gerddi.
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e Further Information and Contacts

For further information on accessing the countryside and
public rights of way visit the countryside pages on
www.npt.gov.uk/countrysideaccess

or telephone 01639 686868.

For further information on the wildlife of Neath Port Talbot
please visit www.npt.gov.uk/biodiversity or telephone
01639 686149.

For other places to visit in Neath Port Talbot visit
www.visitnpt.co.uk

e Gwybodaeth a Chysylltiadau Ychwanegol

Am fwy o wybodaeth am gael mynediad i ardaloedd gwledig
ac am hawliau tramwy, ewch i dudalennau cefn gwlad ein
gwefan www.npt.gov.uk/countrysideaccess

neu ffoniwch 01639 686868.

Am fwy o wybodaeth am fywyd gwyllt yng Nghastell-nedd
Port Talbot, ewch i www.npt.gov.uk/biodiversity neu
ffoniwch 01639 686149.

I gael manylion am leoedd eraill i ymweld & hwy yng
Nghastell-nedd Port Talbot, ewch i

www.visitnpt.co.uk
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/‘ Start point \
' | Length: Approx. 1 mile/1.5km. Allow a minimum of
1 hour (excluding return journey).
Difficulty: Medium
Directions to start: From the A474 Briton Ferry Road take
Exchange Road. Turn right onto Old Road. The path starts
at Foundry Road not far along Old Road.
Grid Reference: SS 750 964
Nearest Town: Neath
OS Map: 165
Habitat: Woodland and Farmland /
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Hyd: Tua 1 milltir/1.5km. Caniatewch o leiaf awr

(heb gynnwys y daith yn 6l)

Her: Canolig

Cyfeiriadau i ddechrau:: O'r A474, Ffordd Llansawel,
dilynwch Ffordd Exchange. Trowch i'r dde i'r Hen Ffordd.
Mae'r llwybr yn dechrau ar Heol Foundry sydd heb fod
nepell o ddechrau'r Hen Ffordd.

Cyfeirnod Grid: SS 750 964

Y Dref Agosaf: Castell-nedd

Map yr AO: 165
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